
                                                                                                                                                              

 קיסריהאתלון דו

 910.400.94שבת  

  תעשיה קיסריהופארק עסקים תוח קיסריה בשיתוף יהחברה לפ

  קיסריה  דואתלוןבשמחים להזמינך לקחת חלק  

 910.400.90 שיתקיים בשבת 

 תעשיה קיסריההבמתחם פארק  
 

 :התחרותהגעה לאתר 
  .וון מזרחהיכ פל ים. צל 4כביש ב, כניסה ממחלף קיסריה או ממחלף אור עקיבא

 .וון מערבימפרדס חנה כביש איטונג כ הגישה יכביש
 :חנייה

 .לאורך רחוב חלמיש,  צפוני תעשיה קיסריההעסקים והחניות פארק  – 9' חניה מס
 

 התארגנות ורישום

   :חלוקת ערכות משתתף
 . 03:30 - 06:30בין השעות במתחם התחרות  התחרות בבוקר

 
 יום התחרותערב ובאין הרשמה ב

 שטחי החלפה
 מקצה התחרותי "מיקום עפ .ייסגרו באופן מדורגו, 06:30ייפתחו בשעה  ההחלפה ישטח

 כניסה להכנסה והוצאת אופניים בהצגת צמיד זיהוי בלבד

 

 שלשות+  ספרינטמקצה ל סגירת שטח החלפה -.::0

 רים ענ נוערמקצה סגירת שטח החלפה ל -..:0
 

 לוח זמנים כללי

 19/04/14יום שבת  

  כינוס וחלוקת ערכות משתתף – 06:30-03:30
 החלפה פתיחת שטח  -06:30
 (י טבלת זינוקים"עפ)תחילת זינוקים   - 03:30
 בוגריםסגירת שטחי החלפה   - 03:40
 סגירת שטח החלפה נוער נערים  - 00:00
 מסלול רכיבהסגירת   - 09:30
 חלוקת פרסים למנצחיםטקס   - 00:30

 
 :זינוקים

 . דקות לפני הזינוק 00התייצבות לזינוק בשטח המיועד לכל מקצה 
 .בהזמנת הכרוז על פי צבע מקצה הזינוקירידה לקו 

 . 03:30זינוק מדורג החל מהשעה 
 
 
 
 



                                                                                                                                                              

 
 :זינוקיםולוח זמנים 

 0 שעות מהתחרות 04עד  משתנהלוח זמני הזינוקים 
 0באחריות המשתתפים להתעדכן באתר לפני התחרות

שעת  מקצה
 זינוק

רכיבה  9ריצה 
 (סבבים)

צבע   0 ריצה
 מספר 

 לבן (2) מ"ק 3 (9)מ "ק 09.0 (4) מ"ק 6 07:30 0זינוק  ספרינט

 לבן (2)מ "ק 3 (9)מ "ק 09.0 (4)מ "ק 6 00:00 2זינוק  ספרינט

 (3)  מ"ק 4.4מקצה       (6)מ "ק 9מקצה  08:30 ריצה

 צהוב (0)מ"ק 0.4 (6)מ "ק 03.2 (3)מ "ק 4.4 00:40 06-09 נוער

 צהוב (0)מ"ק 0.4 (4)מ "ק 0.0 (2) מ"ק3 09:00 04-04נערים 

 זמני הזינוק ייקבעו סופית לאחר סיום ההרשמה. חלוקת זינוקים. 
 (ראו מפה) ם שטחי החלפה מסומן בשילוטמיקו  

 :מסלולים
 .חובת הכרת המסלול חלה על המשתתפים

אין לחצות , מסלול האופנייםליד , פ המרחק"מספר הקפות עמ "ק 0.4 שלמסלול היקפי  - 9ריצה 
  .את הפרדה בין המסלולים

ריצה לשטח סיום ירידה ו, פ המרחקים "הקפות ע, היקפי כביש ב מערבה צפונה יציאה – אופניים
 .החלפה

  נעדכן במפת התחרות ובלוח , במידה וישתנה – מתחם הפארקהמסלול מותנה באישור
 .זמנים זינוקים

אין לחצות , מסלול האופניים ליד ,פ המרחק"מספר הקפות ע מ"ק 0.4של מסלול היקפי  - 2 ריצה
 . את הפרדה בין המסלולים

 :קבוצות גיל
 

 גיל קטגוריה גיל קטגוריה

 44-49 ות/בוגרים 04-04 ות ספרינט/נערים

 40-44 ות/בוגרים 06-03 ות ספרינט/נערים

 44-49 ות/בוגרים 00-09 ות ספרינט /נערים

 60-64 ות/בוגרים 20-24 ות/בוגרים

 64-69 ות/בוגרים 24-29 ות/בוגרים

 +30 ות/בוגרים 30-34 ות/בוגרים

 מעורב זוגות 34-39 ות/בוגרים

 גברים זוגות 40-44 ות/בוגרים

 נשים זוגות  04-09 04-09ריצה 

   +(20) שנים 00ריצה כל 

  פ התקנון"ע :,9,0יחולקו פרסים למקומות 
  אליפות פארק תעשיה קיסריה לעובדי הפארק המנצחים יזכו בפרס 

 (ITU -ה על פי תקנון)תקנון התחרות 

 :אופניים

 חזה עם מספר או גופיה לבישת חולצהחובה , עם מדבקת אישור קסדה תקנית לחבושחובה 
 . אחורמ



                                                                                                                                                              

 0ללא דרפטינג הן קבוצות הגילקטגוריות כל 
 .כביש ותנאי ה בטיחות,התנועה  הרכיבה על פי חוקי

 

 :ריצה
 ודתבנק רישום אלקטרוני 0לפניםאישי מספר משתתף חולצה עם / חובה לבישת גופיה 

 .מ"ק 0.4נקודת שתייה כל  .הביקורת

 :זמני סגירת מסלולים
  .::.9 בשעה יסגרי ריצה כולל התחרות מסלול ...:.9 בשעה ייסגר הרכיבה מסלול

 

 עירעורים
שיוחזרו במידה ₪  ..0רוף יטופס עירעור בצג"הגיש עד חצי שעה מסיום המקצה עיש ל

 שהעירעור יתקבל

 פרטי הרשמה

 www.gansport.co.il  הרשמה באתר

  כל הקודם זוכה משתתפים 5..ל  מוגבלמספר המקומות בתחרות 

 

 .אישור תקף של בדיקות רפואיות ממכון ספורט מורשה וביטוח תאונות אישיותעל  להצהירחובה 

 

 :תנאי הרשמה
 .חובה על הנרשם לוודא את קליטת ההרשמה באתר התחרות

 04:30 – 09:00בין השעות ', ה-'בימים א 04-6320404: טלפון לבירורים

 :מועדי הרשמה
 0אין הרשמה ביום התחרות ,בסיום המקוםאו  990.40940: תאריך אחרון להרשמה

 00.04.04יתקבלו במשרד בפקס בלבד עד לתאריך  - ביטולים
 .חובה למלא מידת חולצה בטופס ההרשמה

 :מחירי הרשמה
   0/4/2004 לנרשמים עדהנחה מיוחדת 

 
 0ה מוקדמת בהרשמ הנחההמחיר כולל 

  944/0/מ  9/4/94עד  קטגוריה

 000 040 בוגרים

 150 020 09ונוער עד גיל ילדים 

 020 000 עובדי פארק /ריצה /(יחיד) זוגות

 שאין בידו ביטוח בתוקףלמי ₪  ..9תוספת ביטוח תאונות אישיות 

 
 gansport@ganshmuel.com -הרשמה דרך המשרד :עובדי הפארק

 :בעלי תפקידים

  יעל מילרלנדסמן  ישל: מזכירות ורישום  אריה לנדסמן: מנהל התחרות

 ארז חיון,  ר"יו – עידו מאורי :ועדת ערעורים

 .00:30ייערך בשעה  :טקס הסיום


